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Resumo

Objetivando determinar se ha correlacéo entre a epidemiologia dos acidentes ofidicos
com a ecologia das serpentes na microrregido de S&o Jo&o del Rei, 0 presente estudo analisou
os dados Epidemioldgicos de 35 acidentes ofidicos ocorridos entre janeiro de 2012 a abril de
2014, correlacionando-os com uma amostra de 220 serpentes capturadas na mesma regido e
no mesmo periodo. Na amostra foi registrada uma riqueza de 20 espécies, sendo trés
peconhentas: Bothrops neuwiedi (jararaca), Crotalus durissus (cascavel) e Micrurus frontalis
(Coral Verdadeira). Os resultados demonstraram uma nitida correlacdo da porcentagem das
espécies causadoras dos acidentes com a porcentagem das espécies pegonhentas presentes na
amostra e também uma correlagdo entre a atividade sazonal das serpentes com a época de
ocorréncia dos acidentes. Indicaram ainda que o perfil epidemioldgico da regido estudada
mostrou-se muito semelhante com os de outros estudos realizados em outras regifes do pais,
sendo maioria dos casos de homens acidentados enquanto trabalhavam em zona rural.
Verificou-se também concordéncia com outros trabalhos cientificos que demonstram maior
adaptacdo de espécies peconhentas a &reas abertas, especialmente Crotalus durissus, que
apresenta aumento das suas populagdes em regides mais desmatadas e impactadas, inclusive

causando acidentes em areas urbanas.



Abstract

Aiming to determine the correlation between the epidemiology of snakebites with the
ecology of snakes, this study developed a discussion based on a survey of Epidemiologic data
snakebites occurred in the region (35 reported cases notified) between January 2012 to April
2014 and correlated them with a sample 220 snakes captured in the same region during the
same period. Of the total of 17 snake species recorded, 161 specimens were not poisonous
(73%) and 59 were poisonous (27%). Among the specimens of poisonous captured, 56% was
Bothrops neuwiedi (painted jararaca), 42% was Crotalus durissus (rattlesnake) and 2% was
Micrurus frontalis (real coral). The percentage of accidents recorded was 48.5% by Bothrops
sp, 34% by Crotalus durissus, 6% by species not venomous and 11.5% by not identified. The
correlation between the time of occurrence of accidents and catches was positive and showed
a higher incidence of cases in the hottest, when the seasonal activity of snakes is greater . The
results showed a similarity between the percentage of accidents with the percentage of
poisonous species captured and indicated that the epidemiological profile of the accidents in
the study area was very similar to sites with similar vegetation and climate and Also observed
a maintenance of the epidemiological pattern of accidents, with most men, injured while
working in rural areas. The study indicated a better adaptation of the poisonous species to
deforested and open areas, especially with Crotalus durissus, which caused accidents in urban

areas.
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1. Introducéo

Os répteis formam um grupo megadiverso proeminente em quase todas as taxocenoses
terrestres. Atualmente, sdo registradas 9.909 espécies que ocorrem no mundo (Uetz & Hosek,
2014). O Brasil ocupa a segunda colocacdo na relagcdo de paises com maior riqueza de
espécies de répteis; ficando atrés apenas da Austrélia (com 864 espécies registradas, segundo
Wilson & Swan, 2008). Os répteis sdo responséveis por importantes funcdes no equilibrio e
manutencdo dos ecossistemas, ao atuarem como presas e predadores tanto de vertebrados
como de invertebrados (Cadle & Greene, 1993; Pough et al., 2003; Eterovick & Sazima,
2004; Sabino & Prado, 2006).

Conforme a Lista Brasileira de Répteis, que é divulgada pela Sociedade Brasileira de
Herpetologia (Bérnils & Costa, 2012), 381 espécies de serpentes sdo registradas para o Brasil,
sendo que deste total, 90 espécies sdo peconhentas (24%), sendo 30 da familia elapidae
(corais verdadeiras) e 60 da familia viperidae (jararacas, cascaveis e surucucus).

Segundo Leite, 2013, entre os casos de acidentes ofidicos notificados no Brasil, 0s
registros indicam predominédncia de acidentes com serpentes da familia Viperidae, sendo
90,0% dos acidentes com o género Bothrops, 7,7% com o género Crotalus e apenas 1,4% com
0 género Lachesis. Os acidentes com serpentes da familia Elapidae (Géneros Micrurus e
Leptomicrurus) séo raros (apenas 0,5%).

Esta grande variedade de espécies serpentes, com notavel diferenciacdo em relacdo a
composicao das ofidiofaunas das diferentes regiées do pais (Sebben, 1996), pode acarretar em
padrdes diferentes de acidentes ofidicos, especialmente diante das dimensBes continentais do
Brasil, com diferencas significativas de clima e vegetacéo entre as suas regides.

No Brasil, anualmente ocorrem cerca de 20.000 casos de acidentes com serpentes,

sendo mais graves causados pelas serpentes dos géneros Bothrops, conhecidas popularmente
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como jararacas e Crotalus, conhecidas popularmente como cascavéis (Barreto et al., 2010;
FUNED, 2014). No ano de 2012, foram registrados no pais 29.084 acidentes ofidicos sendo a
que a maioria dos casos ocorreu na regido Norte (9.051), seguida pela regido Sudeste (7.349)
e Nordeste (7.006) (Leite, 2013).

Segundo Bochner & Struchiner, (2003), apesar dos acidentes ofidicos poderem levar a
morte ou sequelas capazes de gerar incapacidade temporéria ou definitiva para o trabalho.
Com base na média estimada a partir de dados do Sistema de Informacdes de Mortalidade -
SIM de 1990 a 1995, a maioria ndo levou a morte, tendo sido a taxa de letalidade neste
periodo de apenas 0,4% (Bochner & Struchiner, 2002).

Desde a década de 40, a analise de boletins referentes a atendimentos a pacientes
picados por serpentes encaminhados ao Instituto Vital Brazil, no Rio de Janeiro, observou
correlacido da letalidade com o porte da vitima, sendo as criancas e os adultos do sexo
feminino, em ordem decrescente, 0 mais propensos ao 6bito. Entretanto, apesar dos recentes
avancos no conhecimento dos envenenamentos por serpentes, ainda ndo estdo bem
estabelecidos os fatores progndsticos para a ocorréncia de Obito e as causas que mais
comumente o determinam (Ribeiro et al., 1998).

Conforme as cartilhas e manuais das secretarias de saude e instituicdes diversas, 0s
acidentes envolvendo serpentes tendem a seguir um padrdo, Eg: “Cartilha de Ofidismo em
Brasilia-DF” (Sebben, 1996) e “Manual de Diagnostico e Tratamento por Animais
Peconhentos” (FUNASA, 2001”). Os acidentes obedecem a uma proporcéo: cerca de 70% dos
acidentes sdo com cobras do género Bothrops, 10% do género Crotalus e o restante dividem-
se entre 0s géneros Micrurus e Lachesis e os ndo identificados (FUNED, 2014). As serpentes
do género Bothrops sdo as responsaveis pela maioria dos acidentes, devido a capacidade de
adaptar-se a diferentes tipos de ambientes (Moreno et al 2005). Moraes et al (2010.) relata

que as serpentes deste género apresentam comportamento agressivo quando se sentem
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ameacadas, desferindo botes sem produzir ruidos, podendo assim, atingir a vitima antes que
essa visualize a serpente. Este aspecto talvez seja um dos fatores que contribui para o alto
indice de acidentes causados pelo género.

Diversos estudos apontam um padréo epidemiol6gico no qual 75% dos acidentados
sdo do sexo masculino e, na maioria das vezes, relacionado com o trabalho em zona rural
(Sebben, 1996; Feitosa 1997; Ribeiro et al., 1998; Borges, 1999; Nascimento, 2000; Moreno
et al., 2005).

Cobras como a cascavel e as jararacas se alimentam principalmente de roedores que
normalmente se reproduzem em locais proximos a residéncias, locais de armazenamento de
grdos e em depositos. Portanto, nestes locais pode haver o encontro com esses predadores,
que gquando ameagados podem atacar, desferindo botes (Sebben, 1996).

Por consequéncia do trabalho e alcance relativamente curto do animal, outro aspecto
no qual se observa um padréo é o do local da picada, sendo que 80% ou mais dos acidentes
listados tem sido em membros inferiores (Sebben, 1996; Ribeiro et al., 1998; Borges, 1999;
Nascimento, 2000, Bernarde ,2012; Leite, 2013). A conveniente ado¢do de equipamento de
protecdo individual apropriado como botas ou perneiras poderia prevenir a maioria destes
acidentes (Feitosa et al, 1997; Souza 2013). Ainda também em consequéncia da atividade
profissional, a faixa etaria que mais se acidenta com serpentes € entre 15 e 45 anos, que
resulta em cerca de 55% dos casos (Caiaffa, 1997; Ribeiro, 1998; FUNASA, 2001).

A sazonalidade é simétrica ao periodo de maior atividade (inclusive metabdlica) das
serpentes e esta relacionado ao periodo com maior nimero de casos, sendo entre outubro e
marco, representando cerca de 70% dos acontecimentos. Quando se tem maior indice de
pluviosidade e calor, nota-se um crescente no nimero de acidentes. Porém, este ndo é um

padrdo para todo o Brasil, ocorrendo somente nas regides Sul, Sudeste e Centro-Oeste onde as



estacOes chuvosas sdo mais bem definidas (Jorge & Ribeiro, 1992; FUNASA, 2001 e Barreto
et al., 2010).

Nos casos dos estados de Roraima e Amazonas, na regido Norte, o padrdo sazonal €
diferente, sendo a cheia dos rios o periodo de maior incidéncia devido & serpentes serem
obrigadas a se deslocar em funcdo da ocupacdo pela agua de suas tocas e abrigos
(Nascimento, 2000; Borges et al, 1999).

Na regido Nordeste o padrdo sazonal também é diferente, sendo a incidéncia maior
entre 0s meses de marco e outubro, conforme Feitosa et al. (1997) demonstraram no Cear3,
comprovado também por Albuquerque et al. (2005) e Moraes et al. (2010) no estado da
Paraiba. Nestes casos, a maior incidéncia de acidentes é resultante da época de plantio e
colheita das lavouras, que ocorre em época diferente das outras regides do pais. Vale salientar
que 0s meses de maior ocorréncia coincidem com os periodos de maior pluviosidade e de
maior atividade no setor agropecuério, ou seja, ha uma relagdo direta do aumento de acidentes
com a época destinada ao plantio, trato da terra e colheita, quando h4 aumento da vegetacdo
no campo (favorecendo a camuflagem e menor exposi¢éo ao calor direto), maior movimento
dos trabalhadores rurais e também das serpentes.

Nestas regides, sugere-se que o clima do campo mais ameno no periodo chuvoso,
sobretudo entre 0os meses de maio a julho, favorece o desenvolvimento das serpentes (que
normalmente nascem no inicio do verdo e estdo em plena fase de crescimento) e o incremento
de casos. Essas observacdes parecem reforgar a conotacdo do acidente ofidico com o acidente
de trabalho, uma vez que o seu aumento coincide com o deslocamento do trabalhador rural
para as suas atividades no campo (Feitosa et al., 1997), atividades essas comumente
desempenhadas por homens. (Barreto, 2010).

Na regido do estudo, compreendida na mesorregido dos Campos das Vertentes, no

estado de Minas Gerais, ocorrem no minimo seis espécies de serpentes peconhentas: quatro da
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familia Viperidae: Bothrops jararaca (Varela Rios, 2011; Sousa et al., 2010) (Figura 1),
Bothrops neuwiedi (Hudson et al., 2013a; Hudson et al., 2013b, Hudson et al., 2012; Varela
Rios, 2011; Sousa et al., 2010) (Figura 2), Bothrops alternatus (Hudson, Observagédo Pessoal)
(Figura 3) e Crotalus durissus (Hudson et al., 2013a; Hudson et al., 2013b, Hudson et al.,
2012; Varela Rios, 2011; Sousa et al., 2010) (Figura 4) e duas da familia Elapidae: Micrurus
frontalis (Hudson et al., 2013a; Hudson et al., 2013b, Hudson et al., 2012; Sousa et al., 2010)

(Figura 5) e Micrurus lemniscatus (Varela Rios, 2011) (Figura 6).

@

= - S

Figura 3 - Bothrops alternatus (Foto Alexandre Hudson)

Figura 5 - Micrurus frontalis (Foto Alexandre Hdson) ' Figura 6 - Micrurus lemniscatus (Foto Alexandre Hudson)
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O nivel de destruicdo dos biomas brasileiros observado nas ultimas décadas tem
despertado cada vez mais o interesse da comunidade cientifica em se estudar os fragmentos
florestais, de modo que importantes tdxons, muitos ainda ndo registrados, ndo sejam
ignorados. O dominio da Mata Atléntica é reconhecido mundialmente pela elevada riqueza de
espécies, considerado um hotspot para conservacdo da biodiversidade (Myers et al., 2000;
Mittermeier et al., 2004). H& indicios de que os acidentes ofidicos no Bioma da Mata
Atlantica tém correlagéo com esta destruicdo. A supressdo de florestas que foram substituidas
por vegetacdes mais abertas e a fragmentacdo irreversivel do bioma poderia ter levado a
extingdo de espécies mais tipicas de florestas e beneficiado espécies mais adaptadas a areas
abertas que passaram a ocupar novos espacos geograficos (Hudson, 2007). Amaral (1977) ja
relatava este fato, apontando que em S&o Paulo e no Sul do Brasil a densidade da populagédo
de serpentes peconhentas, favorecidas pelo desmatamento, estaria aumentando. Tal processo,
conforme Marques et al. (2001), levou a invaséo e ao favorecimento de outras espécies tipicas
de éareas abertas, que ndo ocorriam naturalmente em 4areas da Mata Atlantica, como
Oxyrhopus guibei e Crotalus durissus fato verificado também por Hudson (2007) e Bastos et
al. (2005).

Esta hipotese é reforcada pela identificacdo das espécies de serpentes recebidas pelo
CETAS - Centro de Triagem de Animais Silvestres do IBAMA, no municipio de Juiz de
Fora, Minas Gerais, que esta totalmente compreendido no bioma da Mata Atlantica, em area
de floresta estacional semidecidual. Numa amostra de 384 serpentes recebidas entre marco de
2005 a agosto de 2006, mais de 90% das serpentes eram pegonhentas, sendo que 248
espécimes (64,58%) eram da espécie Crotalus durissus, que é mais adaptada as areas mais
abertas e de cerrado, e 96 (25%) eram da espécie Bothrops jararaca que ¢ a espécie endémica

da Mata Atlantica (Hudson, 2007).
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O presente estudo apresenta uma discussdo entre a correlacdo da epidemiologia dos
acidentes ofidicos na Mesorregido do Campo das Vertentes com a amostra de espécimes de
serpentes capturadas através do Projeto de Levantamento e Monitoramento da Biodiversidade
de Répteis e Anfibios da Floresta Nacional de Ritapolis e da Mesorregido do Campo das
Vertentes, Minas Gerais. S&o discutidos aspectos de comparacdo entre a epidemiologia dos
acidentes na regido do Campo das Vertentes com outras regides, analisando se existe um grau
de semelhanga ou quais pontos se diferenciam em relagcdo a outras regibes do Brasil, a
correlacdo com a sazonalidade e com a porcentagem das espécies capturadas e a das espécies

causadoras dos acidentes.

2 — Material e Métodos

A regido de coleta dos dados (amostra de serpentes e dados epidemioldgicos dos
acidentes ofidicos) se localiza na mesorregido do Campo das Vertentes, na microrregido de
S&o Jodo del Rei (IBGE, 2010). O levantamento dos dados Epidemiolégicos foi realizado
junto ao Departamento de Epidemiologia da Secretaria Municipal de Saude da Prefeitura
Municipal de So Joéo del Rei. Os dados foram cadastrados no SINAM (Sistema Nacional de
Atendimento Médico), apdés a notificacdo e corresponde aos atendimentos hospitalares
realizados na cidade de S&o Jodo del Rei entre janeiro de 2012 a abril de 2014, tendo casos
procedentes dos municipios de Conceicdo da Barra de Minas, Coronel Xavier Chaves, Lagoa
Dourada, Madre de Deus de Minas, Ritapolis, Sdo Jodo del Rei e Tiradentes e Santa Rita do
Ibitipoca.(Figura 7).

A amostra de serpentes obtida pelo presente estudo compreendeu especimes em sua

maioria capturados na Floresta Nacional de Ritapolis, mas abrangendo também sua Zona de
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Amortecimento e os municipios de Coronel Xavier Chaves, Ritapolis e S&o Jodo Del Rei

(Figura 7).
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Figura 7 - Municipios onde ocorreram os acidentes e localidades de captura das serpentes.

A Floresta Nacional de Ritapolis - FLONA de Ritapolis (21° 03' 21,6 "Sul e 44° 15'
35,6" Oeste) é uma Unidade de Conservacdo Federal compreendida no bioma da mata
atlantica (Brasil, 1999). Ocupa uma éarea de 89,50 hectares e seu relevo é composto por
varzeas, planaltos e platds com declives medianos e as altitudes variam de 885 a 970 metros
(IBAMA, 2005). O clima é subtropical, com temperatura média anual de 20 °C e a
precipitacdo média anual é de 1470 mm Tem como limites o rio das Mortes e o rio Santo
Antdnio que pertencem a bacia do Rio Grande (IBAMA, 2005), e caracteriza-se por se

localizar em regido de ec6tono entre as fitofisionomias de Floresta Estacional Semidecidual e

14



Savana, compreendendo ainda as fitofisionomias de Campo Cerrado, Campo Sujo e Matas
Ciliares (IBAMA, 2005).

A metodologia para obtencdo dos espécimes compreendeu os métodos de Encontro
Ocasional (EO), Armadilhas de Queda (AQ) (Cechin & Martins, 2000) e Armadilhas de Funil
(AF) (Hudson, 2007; Hudson et al., 2006), abrangendo diferentes ecossistemas, altitudes e
fitofisionomias e compreendeu o periodo entre janeiro de 2012 a abril de 2014, coincidindo
com o periodo dos dados epidemioldgicos obtidos para proporcionar analises comparativas.

Conforme determina a Instrucdo Normativa IBAMA N° 154, de 01/03/07 (IBAMA,
2007), o projeto foi submetido ao Sistema de Autorizagdo e Informacgdo em Biodiversidade
(SISBIO), tendo sido a autorizagdo emitida sob o nimero 31.727. Foi também apresentado e
aprovado pela Comissdo de Etica no Uso de Animais (CEUA) da Universidade Federal de
Sdo Jodo Del Rei (UFSJ) que certificou que o Protocolo para uso de animais em
experimentacio CEUA/UFSJ N° 47/2012 esta de acordo com os Principios Eticos na
Experimentacdo Animal, dispostos na Lei Federal N° 11.794, de 08/10/2008 (BRASIL,
2008).

O trabalho compreendeu o registro fotogréafico das espécies de serpentes capturadas; a
medicdo do Comprimento Total (CT) e do Comprimento de Cauda (CC), a pesagem e
sexagem dos individuos e coleta de amostras bioldgicas. Os procedimentos de eutanasia dos
espécimes que foram fixados e conservados, conforme Franco et al. (2002) para compor
material testemunho, foram aplicados em estrita observancia ao Prontuario Médico
Veterinario, conforme determina a Resolucdo do Conselho Federal de Medicina Veterinaria
N° 1000, de 11/05/12 (CFMV, 2012). A eutanasia foi realizada pela aplicacdo parenteral do
barbitirico Fenobarbital Solucdo a 40mg/mL (4%) ou do anestésico geral Cloridrato de
Ketamina na concentracdo de 50 mg/ml (Hudson, 2007), pela via intra-celomética (Goulart,

2004), tendo sido utilizada como pré-anestésica a aplicacéo topica de Solugdo de Lidocaina
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Spray 10% (100mg/ml). Todos os procedimentos de campo e laboratorio seguiram

rigorosamente 0s preceitos éticos e legais, apresentados por Carrara et al. (2013).

3. Resultados e Discussao

A amostra total de serpentes obtidas na regido do estudo entre janeiro de 2012 e abril de
2014 compreendeu um total de 220 exemplares, dos quais 59 eram pegonhentas (27%). Neste
mesmo periodo, 35 acidentes ofidicos foram registrados na microrregido de S&o Jodo del Rei.
As Tabelas e graficos que seguem apresentam os resultados na amostra de abundéancia das
espécies venenosas em relacdo as ndo venenosas (Tabela 1 e Grafico 1) e de abundéncia das
espécies venenosas (Tabela 2 e Gréfico 2).

Os gréficos 2 e 3 demonstram uma nitida correlagdo entre o total de serpentes
peconhentas obtidas na amostra com a porcentagem das espécies causadoras dos acidentes
ofidicos registrados. Esta correlagdo é demonstrada pela semelhanca entre as Figuras,
especialmente pela comparagdo entre as porcentagens de serpentes do género Bothrops (em

azul) com as da espécie Crotalus durissus (em vermelho).

TABELA 1 — Abundéncia de exemplares de serpentes peconhentas e ndo pegonhentas na
amostra total de serpentes obtida na regi&o do estudo

Serpentes NUmero Porcentagem
Serpentes peconhentas (3 espécies) 59 27%
Serpentes ndo peconhentas (17 espécies) 161 73%
TOTAL 220 100%
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TABELA 2 — Abundancia das espécies na amostra de serpentes peconhentas obtida na
regido do estudo entre janeiro de 2012 e margo de 2014

Espécies Namero Porcentagem
Micrurus frontalis (Duméril, Bibron & Duméril, 1854) 1 2%
Micrurus lemniscatus (Linnaeus, 1758) * X X
Crotalus durissus Linnaeus, 1758 25 42%
Bothrops neuwiedi Wagler, 1824 33 56%
Bothrops jararaca (Wied, 1824) * X X
Bothrops alternatus Duméril, Bibron & Duméril, 1854 ** X X
TOTAL 59 100%

* Registradas para a regido pela Literatura Cientifica (Varela Rios, 2011; Sousa et al., 2010).

** Registrada para a regido com base em exemplares procedentes do municipio de Barbacena
entregues pela Policia Militar Ambiental ao CETAS (Centro de Triagem de Animais
Silvestres) do IBAMA / Juiz de Fora entre os anos de 2005 a 2007 (Hudson, Observacgao

Pessoal).
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Abundancia dos exemplares capturados de espécies venenosas em relacdo as nao venenosas

Gréfico 1: m Serpentes peconhentas (3 espécies)

m Serpentes ndo peconhentas (17 espécies)

Abundéancia das espécies entre as serpentes peconhentas (N=59)

Gréfico 2:
m Bothrops neuwiedi Wagler, 1824

m Crotalus durissus Linnaeus, 1758

m Micrurus frontalis (Duméril, Bibron & Duméril, 1854)

Espécies causadoras dos acidentes

m Bothrops sp
Grafico 3:
W Crotalus durissus
™ Micrurus sp

N3o Pegonhenta

= Ndo ldentificada

Os dados epidemioldgicos sobre os 35 acidentes registrados na regido do estudo entre

janeiro de 2012 e abril de 2014 sdo apresentados nas Tabelas 3, 4 e 5.
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TABELA 3 - Informages epidemioldgicas dos acidentes ofidicos registrados na regido do estudo

Gravidade do Local da Picada  Z. Urbana ou Espécie (N° de Sexo da Tempo de Relacionado ao trabalh
Més - Ano Caso Rural ampolas) Vitima atendimento Idade (SouN)
Mar2014 Leve M.Inferior- Pé Rural Bothrops (10) Masculino lhora 31 N
Fev2014 Leve Ignorado Urbana Nao 1D (5) Feminino lhora 32 N
Soro BC
Jan2014 Leve Ignorado Urbana Né&o peconhenta Feminino Néo informado 24
Jan2014 Leve M.Superior Rural Bothrops (4) Feminino 1-3horas 9
ante-braco
Dez2013 Leve M.Inferior - Pé Rural Crotalus (20) Masculino 1 -3 horas 71 N
Nov2013 Grave M.Superior Rural Bothrops (12) Feminino 1-3horas 37 N
Dedo Méo
Nov2013 Moderado M.Inferior - Pé Urbana Crotalus (4) Masculino 1-3horas 27 N
Out2013 Leve M.Superior - Urbana Crotalus (5) Masculino lhora 24 N
Méo
Out2013 Grave M.Inferior - Pé Urbana Bothrops (3) Feminino lhora 4 N
Out2013 Grave** M.Inferior - Pé Rural Bothrops (15) Masculino lhora 54 S
Set 2013 Leve Tronco Rural Bothrops (4) Masculino 3-6horas 50
Ago2013 Moderado M.Inferior - Pé Rural Bothrops (8) Feminino 1-3horas 9 N
Abr2013 Leve M.Superior - Rural Bothrops (0) Masculino lhora 49 N
Brago
Abr2013 Leve M.Inferior - Rural Crotalus (4) Feminino lhora 17 N
Perna
Abr2013 Leve M.Inferior - Pé Rural Crotalus (5) Masculino 1-3horas 60 5]
Mar2013 Leve M.Inferior — Pé Rural Bothrops (8) Masculino 3-6horas 59 N
Mar2013 Leve M.Inferior — Rural NID (5) Masculino 1-3horas 48 N
Perna soro BC
Fev2013 Né&o Informado M.Inferior - Pé Rural N ID Feminino lhora 5 N
(N&o usou soro)
Fev2013 Moderado M.Inferior - Pé Urbano N ID (6) Masculino lhora 7 N
soro BC
Jan2013 Moderado M.Inferior - Pé Rural Crotalus(12) Masculino 1-3horas 53 S
Dez2012 Moderado M.Superior - Rural Bothrops(8) Masculino 1-3horas 24 N
Méo
Dez2012 Leve M.Inferior - Rural Bothrops(8) Masculino lhora 55 N
Perna
Dez2012 Leve M.Inferior — Rural Crotalus(10) Masculino 3-6horas 52 5]
Dedo Pé
Nov2012 Leve M.Superior - Urbano Crotalus (1) Masculino lhora 58 N
Méo
Nov2012 Moderado M.Inferior - Rural Bothrops (8) Masculino lhora 53 5]
Perna
Set2012 Leve M.Inferior - Rural Crotalus (5) Masculino lhora 24 S
Perna
Mai2012 Néo Informado M.Superior Rural Crotalus (10) Masculino 1-3horas 48 5]
Dedo Méo
Abr2012 Né&o Informado M.Inferior - Rural Bothrops (0) Masculino 3-6horas 27 S
Perna
Abr2012 Moderado M.inferior - Pé Rural Bothrops (8) Masculino lhora 41 5]
Abr2012 Leve M.inferior - Rural Crotalus Masculino 1-3 horas 20 S
Perna (5)
Fev2012 Leve M.Inferior - Pé Rural Bothrops (5) Masculino lhora 41 N
Fev2012 Leve M.Superior - Urbana Né&o Peconhenta Feminino lhora 73 N
Méo
Fev2012 Leve M.Inferior - Pé Rural Crotalus(5) Masculino lhora 25 5]
Fev2012 Moderado M.Inferior — Rural Bothrops(8) Masculino 1-3horas 59 S
Perna
Jan2012 Leve M.Superior ante- Rural Bothrops(4) Masculino lhora 61 5]
braco

* Grave com complicacdes devido a erro na identificacéo da serpente. Sequelas: Perda de um dedo do pé, reducdo visceral e distensdo abdominal.
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TABELA 4 - Informagbes epidemioldgicas sobre o local (zona urbana ou rural) e sexo do
paciente dos acidentes ofidicos registrados na regido do estudo

Total (%) Masculino (%) Feminino (%)
Zona Urbana 8 (23%) 4 (11,5%) 4 (11,5%)
Zona Rural 27 (77%) 22 (63%) 5 (14%)
Total 35 (100%) 26 (74%) 9 (26%)

TABELA 5 - Informagdes epidemioldgicas sobre as espécies causadoras dos acidentes ofidicos
registrados na regido do estudo

Zona Urbana Zona Rural Total
(%) (%)
Bothrops sp 1 (3%) 16 17 (48,5%)
Crotalus durissus 3 (8,5%) 9 (26%) 12 (34%)
N&o Peconhenta 2 (6%) 0 (0%) 2 (6%)
N&o identificada 2 (6%) 2 (6%) 4 (11,5%)
Micrurus sp N&o foi registrado nenhum acidente com Micrurus no periodo

A correlacdo entre a Atividade Sazonal das serpentes com a época de ocorréncia dos
acidentes ofidicos registrados na regido do estudo entre janeiro de 2012 e abril de 2014 ¢
demonstrada através do Grafico 4 que apresenta 0 nimero de serpentes capturadas e 0s

acidentes registrados nos respectivos meses.

Correlagdo entre a Atividade Sazonal das serpentes e a data de ocorréncia dos acidentes

60

mmm N° de Serpentes capturadas

== Acidentes ofidicos

Gréafico 4
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Os resultados indicam que os acidentes ofidicos aumentam de acordo com o aumento
da temperatura, periodo de maior atividade das serpentes. Observa-se também uma
manutencdo do padréo dos acidentes sendo maioria homens, acidentados enquanto trabalham
em zona rural.

Em relacdo a sazonalidade, foi observado que os acidentes por serpentes foram mais
freqlientes entre 0os meses de outubro e abril, que corresponde ao periodo de elevadas
pluviosidade e temperatura na regido.

O perfil da regido estudada (Campo das Vertentes, com p6lo de Atendimento em S&o
Jodo del Rei-MG) mostrou semelhangas em quase todas suas variaveis, entre as quais idade,
sexo da vitima, ocupacdo, local da picada, tempo de atendimento, época do ano quando
comparado com outros estudos feitos no Estado de Minas Gerais ou Séo Paulo em areas com
vegetacdo e clima semelhantes.

A maior incidéncia de acidentes na Zona Urbana com Crotalus durissus em relacéo a
Bothrops sp estéa de acordo com a maior adaptacéo da espécie a areas abertas e ao aumento da
suas populagbes em regides mais desmatadas e impactadas, conforme Amaral (1977),
Marques et al. (2001), Bastos et al. (2005) e Hudson (2007).

No municipio de S8o Jodo del Rei sdo trés os hospitais aptos a atender vitimas de
acidentes ofidicos (Hospital de Nossa Senhora das Mercés, Santa Casa de Misericordia e
Unidade de Pronto Atendimento - UPA). Todos eles possuem estoques de soro, 0 que permite
ao acidentado um atendimento mais répido evitando morte ou sequelas e complicacdes.
Porém, percebe-se que Programas especificos de Educacdo Ambiental e de prevencdo de
acidentes com animais peconhentos podem contribuir em muito para levar informacdes
principalmente & classe dos trabalhadores rurais, de forma a reduzir a incidéncia dos acidentes

e melhorar os procedimentos nos casos de ocorréncia.
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O fato dos atendimentos terem sido em sua grande maioria na primeira hora apés a
picada da serpente foi um fator que contribuiu para evitar 6bitos e complicagBes. Neste caso o
tempo é primordial para uma recuperacdo plena e cura. Pacientes atendidos muitas horas ap6s
a picada tem grande probabilidade de complicagdes locais e / ou sistémicas e de evolugéo para
Obito. Dados do Ministério da Salide mostram que 60% dos pacientes vitimas de acidente

botrdpico que evoluiram para o 6bito foram atendidos seis ou mais horas ap6s a picada.

4. Conclusao

A maior incidéncia de casos coincidiu com o aumento da temperatura, periodo em que
também houve mais capturas, demonstrando a maior atividade das serpentes no periodo mais
quente. Observou-se também uma manutencdo do padrdo epidemioldgico dos acidentes
semelhante ao que é relatado pela literatura, sendo maioria homens, acidentados enquanto
trabalhavam em zona rural, Indicando ainda que o perfil epidemiolégico dos acidentes
ofidicos da regido estudada (idade, sexo da vitima, ocupacéo, local, tempo de atendimento,
letalidade, etc.) mostrou-se muito semelhante com os de outros estudos feitos em localidades
do estado de Minas Gerais ou de S8 Paulo em &reas com fatores bioticos (vegetacdo) e
abidticos (clima) muito similares a da regido do estudo. Os resultados demonstraram uma
nitida correlagdo da porcentagem das espécies causadoras dos acidentes com a porcentagem
das espécies peconhentas presentes na amostra de capturas e também uma correlacdo entre a
atividade sazonal das serpentes com a eépoca de ocorréncia dos acidentes. Verificou-se
também que o estudo esta de acordo com outros trabalhos cientificos que demonstram maior
adaptacdo de espécies peconhentas a é&reas abertas, especialmente Crotalus durissus
(cascavel), que apresenta aumento das suas populagdes em regifes mais desmatadas e

impactadas e, consequentemente, causam acidentes em d&reas urbanas. Dos 35 casos
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registrados, apenas trés (8,5%) foram graves, ndo tendo sido registrado nenhum dbito. A
disponibilidade do soro na rede hospitalar e a rapidez nos atendimentos (a maioria, na
primeira hora apés a picada) evitaram morte, sequelas e complicag@es. Porém, percebe-se que
programas especificos de educacdo ambiental e de prevencéo poderiam contribuir muito para
levar informagBes principalmente & classe dos trabalhadores rurais, de forma a reduzir a

incidéncia dos acidentes e melhorar os procedimentos nos casos de ocorréncia.
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