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Resumo

Lychnophora ericoides Mart. ¢ um arbusto endémico do Brasil e alvo de extrativismo. A
estrutura de uma populacdo de L. ericoides, situada em area de campo sujo na Estagcdo
Ecologica do Jardim Botéanico de Brasilia, foi avaliada no periodo de fevereiro a maio de
2016. Para todos os individuos foram tomadas as medidas dos parametros altura e diametro
do caule no nivel do solo (DAS). A populagdo ¢ formada por 726 individuos: plantulas (29;
até¢ 6,5 mm de diam.), jovens (32; > 6.5 to 8.2 mm de diam). Sub-adultos (555; 8,3 mm até 20
mm de didm.) e adultos (110; > 20,1 mm de diam.). A populagdo ¢ caracterizada por baixa
predominancia de plantulas e jovens, sendo um indicativo de que a populacdo ndo estd
regenerando. Esses resultados corroboram com os de outros estudos, os quais mostram que
em geral a populacdo de L. ericoides apresenta baixa taxa de recrutamento e uma tendéncia de
extingdo. Uma avaliacdo da dindmica da populagdo em longo prazo sera necessaria para se
identificar as possiveis mudangas ocorridas nos parametros demograficos e se fazer inferéncia
sobre a sobrevivéncia e o crescimento da populacdo. As praticas extrativistas existentes no
passado, disturbios, temperatura e outros fatores bioticos devem estar entre os limitantes de
seu estabelecimento. Diferencas significativas na arquitetura aérea das plantas também foram
observadas. Esse trabalho consiste em um esfor¢co de monitoramento para a populagdo.
Recomenda-se implementar um projeto de recuperagdo e agdes de fiscalizacdo para a prote¢ao
da unica populagdo de L. ericoides na érea.

Palavras chave: arnica, estrutura populacional, demografia.



Abstract

Lychnophora ericoides Mart., arnica, is an endemic shrub Brazil. The structure of a
population of L. ericoides, located in Campo Sujo area at the Ecological Botanical Garden of
Brasilia Station, was evaluated from February to May 2016. It were taken measurements of
parameters height and diameter stem at ground level (DAS). The population consists of 726
individuals: seedlings (29 ind; up to 6.5 mm dia.), juvenil (32 ind; > 6.5 to 8.2 mm diam),
sub-adults (555 ind, 8.3 mm to 20 mm diam.) and adult (110 ind; > 20.1 mm diam.). The
population is characterized by low prevalence of seedlings and saplings, an indication that the
population is not regenerating. These results corroborate those of other studies, which show
that in general the population of L. ericoides has low recruitment rate and a tendency to
extinction. An assessment of population dynamics in the long term will be required to identify
possible changes in demographic parameters and make inferences about the survival and
growth of the population. The existing harvesting practices in the past, disorders, temperature
and other biotic factors should be among the limiting of their recruitment. Significant
differences in architecture of the plants were also observed. This work consists of a
monitoring effort for the population. It is recommended to implement a recovery plan and
enforcement actions to protect the unique population of L. ericoides in the area.

Key words: arnica, population structure, demography
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Introducao

Espécies do género Lychnophora Mart., endémico do Brasil (COILE & JONES,1981;
LOEUILLE, 2016), tém sido o foco de praticas de extrativismo em diferentes partes do pais
hd mais de 30 anos. Vdrias espécies desse género sdo utilizadas tradicionalmente por
comunidades situadas ao longo de sua area de distribuicao para fins medicinais em tratamento
de hematomas, contusdes e como antiinflamatorio (CERQUEIRA ET. AL., 1997; ALMEIDA
ET Al., 1998; SOUZA & FELFILLI, 2006; SEMIR ET.AL 2011). Ha cerca de trés décadas o
género vem sendo alvo de estudos que comprovam diferentes atividades bioldgicas (KELES
ET. AL., 2010; FERNANDES ET.AL., 2011).

Lychnophora ericoides Mart., uma dessas espécies, € um arbusto ou pequena arvoreta
(SEMIR, 1991, SEMIR ET.AL., 2011), conhecida popularmente como arnica, falsa arnica,
arnica brasileira, arnica da serra, candeia, candeeiro e pau candeia (ALMEIDA ET AL., 1998,
SEMIR ET. AL., 2011). Ocorre em ambientes rupestres os quais exigem condi¢des de
habitats especificos caracterizados por solos muito rasos, pobres de nutrientes, com niveis
toxicos de aluminio e deficiéncia hidrica sazonal, além de estarem submetidos a alta
exposi¢do solar, ventos fortes e grande amplitude térmica didria (BENITES ET.AL., 2007).
Apresenta distribuicdo geografica disjunta com populagdes pequenas (COLLEVATTI ET.
AL., 2009), ocorrendo no sudeste do Brasil, no estado de Minas Gerais e Sdo Paulo, na regido
nordeste no estado da Bahia, e regido centro-oeste no estado do Goiéds e no Distrito Federal
(LOEUILLE, 2016). A espécie ¢ uma das plantas culturalmente importantes no Brasil, com
suas partes, produtos e subprodutos vendidos hd mais de 30 anos em Onibus, feiras e
farmacias localizadas em Brasilia e em outras regides do pais (SEMIR ET.AL., 2011).

Acredita-se que as populacdes de L. ericoides estejam se tornando mais escassas
provavelmente como resultado da destruicdo de seus habitats e distirbios. A falta de
polimorfismo em muitas populagdes (COLLEVATTI ET. AL., 2009), o extrativismo
predatério e a baixa migracdo entre populacdes estdo entre os fatores que fortalecem a
possibilidade de declinio populacional. Incertezas sobre o declinio de uma populagdo, no
entanto, exigem o desenvolvimento de um plano de monitoramento (WILSON ET. AL.,
2015) de forma a gerar novas informacdes sobre o sistema ecologico envolvido. Tais
informagdes sdo fundamentais para aumentar as certezas sobre a efetividade de agdes mais
robustas a serem aplicadas para o manejo (MOORE & RUNGE, 2012; MAXWELL ET. AL.,

2015) e para o entendimento do impacto do extrativismo sobre a dindmica populacional dos



produtos nao-madeireiros (TICKTIN ET AL., 2002; ZUIDEMA & BOOT, 2002).
Dessa forma, neste relatorio sdo apresentados os resultados da estrutura de uma

populacdo remanescente de L. ericoides localizada no Distrito Federal .

Objetivos
Objetivos gerais
Caracterizar e identificar as tendéncias demograficas de uma populagio de
Lychonophora ericoides, a fim de levantar informagdes que serdo uteis para a defini¢do de

estratégias de manejo.

Objetivos especificos

1) Determinar a estrutura da populagdo de Lychnophora ericoides Mart. ocorrente na
Estacdo Ecoldgica do Jardim Botanico de Brasilia.

2) Estabelecer uma base de estudos de dinamica populacional em longo prazo de

Lychnophora ericoides Mart. em Unidades de Conservagao do Distrito Federal.

Materiais e métodos

Area de Estudo

O Distrito Federal encontra-se localizado na regido Centro-Oeste do Brasil a 47°25°-
48°12 longitude O e 15°30°-16°03" latitude S. Altitudes variam de 1000 ¢ 1152 metros acima
do nivel do mar. Encontra-se na area todos os tipos de vegetacdo de Cerrado, desde os tipos
mais fechados como as matas ciliares, as matas de galeria e o cerraddo, como os tipos mais
abertos como o cerrado propriamente dito e os campos (RIBEIRO & WALTER, 1998).

No Distrito Federal, as tinicas populacdes remanescentes de L. ericoides ocorrem em
quatro localidades situadas no Parque Nacional de Brasilia-PNB (15°39°39°’S e 47°56°28”W),
Estacdo Ecologica do Jardim Botanico de Brasilia - ESEC-JBB (15°53°217-15°56°02”S e
47°53°147-47°50°32”"W), na Fazenda Agua Limpa da Universidade de Brasilia - FAL e na
Fazenda Sucupira - FS (15 °52 -15 °56’S e 48 °00°-48 °02°W). Todas essas populacdes ja

foram alvo de intenso extrativismo por pelo menos 30 anos.



O presente estudo foi realizado na Estagdo Ecologica do Jardim Botanico (ESEC-
JBB), a qual encontra-se localizada na area nuclear da Reserva da Biosfera, com area total de
4.500 hectares. A ESEC-JBB engloba os principais tipos de fisionomias existentes no
Cerrado: fisionomias savanicas (cerrado tipico, cerrado rupestre, cerrado ralo, cerrado denso e
vereda); campestres (campo sujo, campo limpo, campo rupestre e campo com murunduns), €
florestais (mata de galeria e cerraddo). Esta inserida na bacia hidrografica do Paranoa e possui
trés cursos d’agua: corrego Cabega-de-veado, Taquara, Tapera e Cachere. De acordo com o
sistema de classificacdo de Koppen, a ESEC-JBB estd submetida ao clima Aw, com estacao
seca e fria no inverno, e quente e chuvosa no verdo. A precipitagdo média anual fica em torno
de 1.600 mm, concentrada nos meses de dezembro e janeiro (GEOLOGICA/ECOTECH,
2008).
O estudo foi desenvolvido mais especificamente no Morro do Cristo Redentor (15° 54’
52> S e 47° 53’ 28,3”> W) (Figura 1), localizado a uma altitude que varia entre 1.118 a
1.12526 metros. E uma area de campo sujo pedregoso, onde se encontram os ultimos
exemplares de arnica da ESEC-JBB. A regido possui um histérico de queimadas, por ser uma
area aberta e suscetivel a raios. Cinquenta e um incéndios florestais foram registrados ao
longo dos anos de 1995 ¢ 2005 na area do Jardim botanico e ESEC-JBB (CORREA, 2004).
No ano de 2015 foram queimados mais de 2,5 mil hectares de areas protegidas no DF. De
acordo com os funciondrios antigos do Jardim Botanico de Brasilia, a populagdo dessa area ja
foi alvo de extrativismo de ramos de L ericoides no passado.
A principio, o estudo seria realizado também com a populagdo de L. ericoides localizada
no Parque Nacional de Brasilia, mas, devido a falta de tempo habil para tal, tal etapa ndo pdode

ser realizada.
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Figura 1 — Mapa da area de estudo de uma populagdo de L. ericoides na Estagcdo Ecoldgica do
Jardim Botanico de Brasilia (elaborado por Sérgio Noronha).Individuos de L. ericoides estao

representados por circulos amarelos.

Censo Populacional

Todos os individuos de L. ericoides existentes na area foram avaliados (Figura 2),
sendo identificados com etiqueta de aluminio entre fevereiro e maio de 2016. Para todos os
individuos foram tomadas as medidas dos parametros altura e didmetro do caule no nivel do
solo (DAS), com auxilio de uma fita métrica e um paquimetro, respectivamente. Além disso,
foi observado se havia indicios de estruturas reprodutivas, incluindo a presenga de botdes

florais, flores e frutos.



Figura 2 - Demografia de L. ericoides Mart. na ESEC-JBB. a) Coleta de dados demogréficos;
b) Individuo de L. ericoides marcado e monitorado com placa de aluminio. (Foto:Suelma
Silva)

Para facilitar a localizagdo dos individuos marcados para monitoramento em longo
prazo, foi calculado o azimute entre um e outro, com a utilizacdo de uma bussola manual. O
azimute ¢ o angulo entre o Norte magnético e a dire¢do desejada (ou seja, o proximo
individuo a ser marcado). O procedimento para obter esse dado ¢ simples: girar o corpo da
bussola até a agulha imantada estar alinhada com o “portdo” da buissola, e verificar qual valor
em graus esta apontando para a seta de direcdo; este ¢ o azimute. Depois disso, foi medida a
distancia entre as duas plantas desejadas.

Todas as informagdes coletadas em campo (numero da placa, distancia, azimute,
altura, didmetro, presenca de flores e frutos e demais observacgdes) foram inseridas em uma
planilha do Microsoft Excel, para posterior analise dos dados.Foi possivel também produzir
uma mapa mostrando a distribuicdo dos individuos na area de acordo com a altitude.

Para analisar a distribuicdo etaria da populagdo foram confeccionados histogramas de
distribuicao de altura e diametro.

A populagdo de L. ericoides foi dividida em quatro estdgios de vida: plantula, jovem,
sub-adulto e adulto. Para a definicdo dos estdgios foram utilizados os seguintes critérios:
plantula (com até 65 mm de didmetro), jovens (66 a 82 mm de diametro), sub-adultos (83 a
200 mm de didmetro, reprodu¢do eventual, com baixa produgdo de frutos), adultos (>201 a

420 mm de didmetro, reprodutivos).
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Resultados

Estrutura Populacional

Foi registrado um total de 726 individuos de Lychnophora ericoides na 4rea da ESEC-
JBB. Os individuos encontravam-se agrupados e restritos a uma unica area dentro da ESEC-
JBB. Poucos individuos isolados foram encontradas em areas adjacentes ao local de estudo. A
maioria dos individuos encontrava-se situada na faixa de 10,1- 20 cm de altura (262
individuos, 34,1% do total) (Figura 3) e de 10,1 a 20 mm de diametro (497; 68,45%) (Figura
4). Foram registrados 29 plantulas, 32 jovens, 555 sub-adultos e 110 adultos (Figura 5).

A interpretacdo das medidas de diametro das espécies em histograma de frequéncia de
classes (Figura 5) pode mostrar a situacdo atual da populacdo na area estudada e indicar
também possiveis perturbagdes passadas, como extrativismo e incéndios.

As menores classe diamétricas mostradas no histograma de distribui¢do apresentou a
menor frequéncia de individuos (Figura 5), o que indica que a maioria das populagdes nao

encontra-se em fase inicial de estabelecimento.
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Figura 3. Distribui¢ao dos individuos de Lychnophora ericoides marcados entre suas

classes de altura.
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Distribuiciao da populacao de L. ericoides,
por diametro
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Figura 4. Distribui¢do dos individuos de L. ericoides marcados entre o diametro de

seus caules.
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Figura 5. Distribui¢do da populacdo de Lychnophora ericoides da ESEC-JBB em

classes demograficas.

No que se refere a arquitetura aérea da planta, a média de altura da populacao foi de

21,05 centimetros, e a média de didmetro resultou em 15,22 milimetros (Tabela 1).
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A maioria dos individuos encontram-se concentrados na faixa de altitude mais elevada

da érea superior a 1.125 metros,ou seja no topo do morro (Figura 6).

Tabela 1. Valores médios, maximos e minimos de altura ¢ diametro de L. ericoides.

Altura (cm) Didmetro (mm)
Média 21,05 15,22
Minima 2,0 1,0
Maiaixima 59,0 4.2

47°53'30"W 47°53'28"W

o

JBB

€
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©
S
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B 111202-1.115
B 1.115,01-1.118
B 1.118,01-1.121
[[]1.12101-1.123
[]1.12301-1.125
B 1.125,01-1.125,56

15°54'52"S
1

Figura 6- Distribui¢do de individuos de L. eriocides de acordo com a variagao de altitude

da area situada na ESEC-JBB.

Discussao e conclusao

A estrutura de tamanho da populacdo de L. ericoides na ESEC-JBB nao revela um
modelo de distribuicdo exponencial ou de “J invertido”, sendo um indicativo de que a
populacdo ndo apresenta um potencial regenerativo. Populacdes de L. ericoides geralmente

apresentam alta variacdo no tamanho e na propor¢do de adultos e jovens (COLLEVATTI ET.

13



AL., 2009). A maioria das populacdes ndo tem individuos jovens e em geral sdo muito
pequenas, com 20 individuos adultos e nenhum jovem (COLLEVATTI ET. AL., 2009).
Outras apresentam cerca de 25% de jovens e um total de 200 individuos. Em populagdes
maiores encontradas no DF foram registradas 27% de jovens de um total de 717 individuos
(manuscrito em preparacdo por Suelma Silva). Fatores bidticos, abidticos ou fatores
intrinsecos a espécie podem dificultar sua regeneracdo. Lychnophora ericoides apresenta
sindrome de dispersdo anemocorica, o que poderia favorecer a sua colonizacdo. Entretanto, a
alta taxa de predagdo de sementes de L. ericoides ja notificada em outros estudos (AVELINO,
2005) parece ser uma barreira para sua migracdo (COLLEVATTI ET. AL., 2009) e para o seu
estabelecimento (SILVA, 2005). Outro aspecto limitante pode estar relacionado com o
aumento da temperatura que pode forcar a migragdo de plantas para localidades com altitudes
mais altas . Lycnhophora ericoides ocorrem tem habitam localidades mais altas como serras e
montanhas (SEMIR ET. AL., 2011). A proje¢do ¢ de que temperatura suba de 2°C a 4°C até
2040 na regido Centro-Oeste (ALMEIDA ET. AL., 2014). Individuos de L. ericoides
parecem estar migrando para areas mais altas, no topo do morrro (Figura 6), buscando
condi¢des climaticas apropridas para o seu estabelecimento.

As ameagas a populagdo de L. ericoides na area estudada podem estar relacionadas
também com a ocorréncia de queimadas anuais e com o histérico de extrativismo no passado.
O fogo ¢ um elemento importante como causa de mortalidade de individuos de menor porte
em espécies lenhosas do Cerrado, com taxas de mortalidade de aproximadamente 60% para
individuos de at¢ 3 cm de didmetro (MEDEIROS & MIRANDA, 2005). A populagdo
estudada ja foi alvo de extrativismo num passado recente (Cezinha, comunicacdo pessoal). O
extrativismo tem sido apontado também como um dos fatores responsaveis pela baixa taxa de
crescimento de Lychnophora ericoides na Fazenda Sucupira. Foi verificado que 50% (do
total de 717 individuos) de mortalidade da parte aérea dos individuos sub-adultos e adultos.
Os resultados de dindmica populacional de L. ericoides naquela area indicaram que a taxa de
crescimento assintotico estocastico foi A<l, sendo A=0,7014 ¢ I1Cos0,= (0,6935 a 0,7094) ¢ a
probabilidade de 100% de ocorréncia de extingdo da populagdo foi projetada para
aproximadamente 15 anos (manuscrito em preparacdo por Suelma Silva).

O tamanho dos individuos de L. ericoides na ESEC-JBB mostra-se significantemente
menor do que aqueles estudados em outras areas. Como observado por SILVA (2005), os
individuos de L. ericoides de duas areas da Fazenda Agua Limpa (DF) possuem médias de

altura de 83,09 e 101,97 centimetros. A arquitetura das plantas esta relacionada com diversos
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aspectos ecoldgicos incluindo a reprodugdo, a herbivoria, a interagdo com galhadores e
rebrota (WATSON, 1995; ALONSO & HERRERA, 1996; ESPIRITO SANTO ET AL,
2007). Sua forma geométrica pode ser associada com a obtengdo de recursos e interagdes com
o ambiente (GODIN ET AL., 1999). Dessa forma, diferengas nos tipos de solos podem
influenciar na arquitetura de uma planta. Plantas de L. ericoides ocorrem numa diversidade de
solos, podendo apresentar arquitetura distintas em fun¢do do habitat, sugerindo que a
plasticidade fenotipica de L. ericoides esteja relacionada com as diferengas nutricionais do
solo (BUENO, 2012). Tem sido sugerido ainda que o potencial reprodutivo de L. ericoides
esteja relacionado com a sua arquitetura aérea (especialmente nimero de ramos e o diametro
da copa das plantas (BUENO, 2012) condicionada pelas pressdes ambientais oriundas do
solo).

Os resultados mostrados aqui demonstram que a estrutura da populagdo de L.ericoides
¢ caracterizada por poucos individuos regenerantes e que os mesmos encontram-se isolados.
Uma avaliacdo da dindmica da populacdo em longo prazo serd possivel identificar as
mudangas ocorridas nos parametros demograficos e se fazer inferéncia sobre o crescimento e
a sobrevivéncia da populacdo. Porém, o baixo recrutamento da populagdo na ESEC-JBB
aponta para a necessidade de estudos detalhados que possibilitem o entendimento dos fatores
limitantes de seu estabelecimento. A avaliacdo da produtividade de frutos e a viabilidade das
sementes, predacdo e formacdo de banco de sementes e fatores climaticos sdo alguns aspectos
que devem ser investigados para se “alimentar” as estratégias mais robustas para recuperagao
da populagdo. As observacdes realizadas também mostram diferencas significativas na
arquitetura aérea das plantas da EEJBB e de outras areas ja estudadas no Distrito Federal.
Assim, estudos futuros que avaliem a influéncia de diferentes habitats no potencial
reprodutivo de L. ericoides sera muito relevante para subsidiar as estratégias de manejo de

suas populacdes.

Recomendacdes para manejo

As recomendacdes para o manejo da populacio de L. ericoides exigem o
desenvolvimento de estudos detalhados necessarios para o melhor entendimento do
comportamento demografico da populagdo estudada, o qual devera orientar uma avaliagdo do
seu estado de conservacdo. Esse trabalho possibilitou a formag¢do de um banco de dados que

ird nos permitir, por meio de adog¢do de diferentes abordagens metodologicas, avaliar os
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parametros demograficos auxiliando assim na identificagdo de mecanismos responsaveis pela
persisténcia da populacdo na area. Além disso, os resultados mostrados aqui indicam uma
populagdo com baixa porcentagem de recrutamento, mostrando ser um padrdo para L.
ericoides. Nesse sentido, recomendamos manejar a populacao estabelecendo um experimento
que teste o estabelecimento de sementes de L. ericoides e os efeitos de fatores climaticos na
distribuicao de L.ericoides area de estudo.

E possivel recomendar ainda aos gestores da ESEC-JBB que sejam potencializadas as
acoes de fiscalizacdo na area, de forma a impedir qualquer atividade extrativista dos ramos de
L. ericoides. Isso porque essa populagdo, como todas as outras existentes no DF também j4 foi
alvo de extrativismo no passado. Além disso, o0 monitoramento dessa populacdo nos permitiu
identificar alguns individuos quebrados. Nao sabemos ainda se ¢ em virtude de alguma

atividade extrativista ainda existente.
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