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Este Caderno pretende constituir-se como um instrumento de trabalho para os professores de todos
os niveis de ensino das escolas de S. Jodo da Madeira que se envolverem no projecto de implementagao
da Agenda 21 Local.

O objectivo principal desta publicagdo é sugerir ideias de actividades relacionadas com Ecodesign
que podem ser desenvolvidas pela comunidade escolar por forma a ajudar as criangas e jovens a
compreender que é desde a fase de concepcdo de um produto que podemos integrar neste
preocupagdes de cariz ambiental, social e de utilizagao.

O Caderno esta organizado do seguinte modo: nas primeiras paginas ¢ feita uma breve introdugao
ao conceito de Ecodesign, com explicagbes sucintas de como pode ser concretizado. Nas paginas
seguintes sdo apresentadas vérias ideias de actividades que podem ser realizadas com os alunos.
Cada ficha de acgao explica os objectivos que se pretendem atingir, o material necessario, o local
onde a actividade pode ser realizada e a duragdo prevista, bem como descreve como a actividade
pode ser desenrolada e que outras formas de exploragao podem complementar a acgao.
Este Caderno de Apoio, quer na introdugdo, quer nas actividades, nao pretende ser mais que um
ponto de partida para a exploragdo do tema. Nao deve ser encarado como manual Unico e sim
como uma ferramenta para abrir novos caminhos. No que diz respeito as actividades propostas,
cada professor e professora dever4 fazer as alteragdes mais adequadas aos respectivos niveis de
ensino e circunstancias particulares. Neste caderno sempre que nos referimos ao professor ou a
professora utilizaremos, somente por uma questdo de facilidade, o género masculino.
Na péagina da Internet - www.agenda21sjm.org - poderao ser encontradas mais actividades préticas
e ideias para cada um dos temas abordados nesta coleccdo de Cadernos de Apoio Escolar.
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Criatividade para resolver os problemas ambientais

Para a maior parte das pessoas, os problemas ambientais tornaram-se referéncias
didrias no seu dia a dia a partir dos anos 70 e 80. Foi nestas décadas que as calamidades
ambientais comecaram a dominar as noticias. Imagens e noticias sobre o acidente
nuclear de Chernobyl, a intoxica¢do de milhares de pessoas por mercirio ermn Minamata,
o “burace” da camada de ozono, as montanhas de lixo, os alimentos perigosos, os
derrames de petrblea, as chuvas &cidas, etc., tomaram-se comuns... Além dissa, nos
anos 70 ocorrem os primeiros chogues petrolfferos e em 1972 tem lugar a Confer@ncia
de Estocolme para o Meio Ambiente, tendo side confirmado o carécter finito dos
recursos fGsseis. Em 1973, o Clube de Roma defendeu, no seu controverso relatério
denominado “0Os limites ao crescimento™ que, se o crescimento econdmico ndo fosse
refreado, o mundo sentiria graves consequéncias de médio e longo prazo. Apesar das
preocupagdes ja comuns a alguns investigadares, cientistas e ambientalistas, os avisos
foram, na generalidade, ignorados. Entretanto, os problemas ambientais t8m vindo
a agravar-se ao longo dos Gltimos trinta anos. Os habitats naturais tém sido destruidos,
(quer para ocupacgéo do territério, quer para a exploragéo de recursos naturais), virias
espécies extinguiram-se ou estdo muito ameagadas, as concentragbes de gases de
estufa tém aumentado de ano para ano, com o consequente aumento da temperatura
global, a quantidade de produtas quimicos sintéticos dispersos no ambiente tem
crescido a ordem de 1.000 novos compostos ap ano, a qualidade das dguas e do ar
gue respiramos também se tem vindo a degradar... Na realidade, ao longo destes anos
temos vindo a "consumir o planeta”, em particular nos chamados paises desenvolvidos,
onde vive somente um quinte da populagde mundial. Apesar do conhecimento dos
problemas ambientais, desde os anos 70 o consumo de combustiveis fésseis j4 aumentou
duas vezes, a producgio de automdveis duplicou, sendo a frota actual 531 milhdes de
vefculos, a utilizagéo de fertilizantes agricolas e o consumo global de dgua triplicaram,
etc., ao ponto de, segundo um relatério do WWF, ji termos excedido a capacidade de
carga do planeta Terra no final dos anos 70.

Alguns peritos afirmam que para atingir a sustentabilidade nas préximas décadas é
necessario mudar radicalmente todo o sistema de produgao-consumo nas sociedades
industrializadas. £ necesséria uma ruptura do sistema, caracterizada par uma redugio
de 90% no consume de recursos naturais.

Segundo estes especialistas as sociedades que atingirem este patamar consumirao
predominantemente alimentos dos niveis mais baixos da cadeia tréfica (vegetais),
reduzirdo o consumo de matérias primas através da reutilizagdo e recicdlagem e geraro
energia a partir de fontes renovaveis.

Apesar dos grandes avancos tecnoldgicos actuais, atingir a sustentabilidade exigird
profundas alteragGes no nosso estilo de vida e na forma como satisfazemnos as nossas
necessidades através do que compramos. Isto porque, por cada um dos produtos que
utilizamos para "aumentar” a nossa qualidade de vida, existe, regra geral, uma vasta
lista de impactes ambientais associados.

0 desafio do século XX é o de avitar ou minimizar os impactes ambientais negativos
destes produtos.

Capacidade de cargs - o nimero de individuos que sabrevivern numa dada &rea sem prejudicar o ecossistema estio
limitados pela quantidade de alimento, Agua e outros recursos e, em (Hima instincia, pelo espaco {Beazley,1993). A
capaddade de carga pode mudar com o tempe, passibilitando uma populagdo maior ou menor.

Uma percertagenn minoritdria da populagio
mundial (25%) consome 10 a 20 vezes mais
recursos que a restambe fatia da humanidade.
e todas as pessoas do mundo consumissem
da acordo com o5 padrbes de um americano
ou suropeu médio necessitarfamos de mais
5 planetas Terra para garantir os recursas
necessirios.

Uma quinta de 4 hectares pode alimentar 60
pestoas se nela se produzr produzr soja, 24
pessoas se se culthvar trigo, 10 pessaas se a
aultura for milho e 2 pessoas se se produzir
came.

Por cada quilograma de carne preduzido sio
necessirios 4,8 kg de cereais.



O que € o ecodesign?

O ecodesign surge como uma resposta & necessidade de introduzir conceitos
ambientais, como a poupanga de energia, 4gua e de recursos naturais em geral, a
minimizagda de residuos e emissbes e a utilizagdo de fontes de energia renovéveis,
entre outras, nas vérias fases do ciclo de vida do produto.

As principais fases do ciclo de vida de um produto sdo a obtencdo das matérias
primas, a producdo, a distribuicde, a utilizagdo e o destino final. O objectivo principal
do ecodesign & reduzir o impacte ambiental do produto em todas estas fases.

O ciclo de vida dos produtos e o seu impacte ambiental

O impacte ambiental de um produto, quer seja uma cadeira, uma caneta, um carro,
uma maguina de lavar louga, ou qualquer outro, existe porque, por um lado, para
o praduzir é necessdrio explorar recursos naturais e energia e, por outro lado,
porque durante todas as fases do seu dclo de vida sao emitidas substincias poluentes
para o ambiente e produzidos residuos que resultam da produgdo, utilizagio e
destina final.

O impacte total de um produto é o somatdrio de todos as impactes resultantes das
fases de extracgdo de matérias primas, producao, distribuigao, utilizacdo e destino
final do produto.

obten¢io das matérias primas

fim de vida 1 produgdio

asiratégias de ecodesign

utilizagsio " distribuigiio

Importdncia do ecodesign

Haje em dia, a maior parte dos produtos gue utilizamaos ou que nos tentam, de
todas as formas, vender, tem vidas muito curtas (como € o exemplo da maioria das
embalagens, mas também de muitos electrodomésticos ou pequenos utilitirios);
& perigosa para o ambiente e/ou para a salide humana {come & o caso dos HCFC's
- hidroclorofluorocarbonetos - utilizades nos frigorfficos, que so os principais
responsaveis pela deterioracdo da camada de ozono que nos protege das radiagbes
solares prejudiciais); é altamente ineficiente (como é o exemplo da maioria dos
electrodomésticos, que consomem guantidades excessivas de agua e energia); é
para uma utilizagio esporadica, porque £ altamente especializada; e ngo tem muitas
vezes umna utilidade real.

O ecodesign é extremamente impartante porque se apresenta como uma oportunidade
para reduzir o impacte ambiental dos produtos. As pessoas que concebem um
produto, mediante uma anélise do ciclo de vida do produto, e utilizando diferentes
estratégias de ecodesign, podem seleccionar as matérias primas, os processos de
producdo e embalagem, os métodos de distribuicdo e o comportamento do produto
durante toda a sua vida util que tiverem o mais baixo impacte no ambiente.
O ecodesign apresenta-se também como uma oportunidade para tornar os produtos
em mais-valias reais para os consumidores.

O que 6 um produto ecoldglco?

E todo aquels produto cuja inciddncia sobre o
amblante ou 8 sa0ds & minima am todas ag fagss
do sau clele de vida,

O gue 6 o clcle de vida do produta?

Todos os produtos “nescem” & "mormem”. Por isso,
muitas vezres ouvimos o axpressiic "do borge 4
cova” quando nos referimos ao ¢lcio de vida de um
produte. As viirias Tases do clclo de vida da um
produto sBo, de uma ferma simples:

1. obtenciio das matérias primas

2. produgao

3. distribuigao

4, utilizagio

5, fim de vida

As estratégias de ecodisign podem ser introduzidas
nas virias Tases do dielo de vida do produtto.
{Adaptado de Introduction to EcoReDesign, Centre
for Design at RMIT, 1997)




Principios de ecodesign

Por forma a criar materiais, produtos ou servigos sustentaveis, isto & que
satisfazem as necessidades das pessoas sem prejudicar a capacidade de
carga dos ecossistemnas e sem restringir as opgoes das geragtes presentes
e vindouras, é necessério ter em conta um conjunto de principips (Fuad-
Luke, 2002):

1 - criar produtos que satisfagam necessidades reais em vez de responder
a necessidades efémeras ditadas pelo mercado ou pela moda;
2 - criar produtos que permitam reduzir a pegada ecolégica do material,
produto ou servigo, ou seja, que diminuam o consumo de recursos naturais,
incluindo energia e dgua;

3 - criar por forma a potenciar os recursos energéticos renovéveis (sol,
vento, agua) em detrimente dos ndo rencvaveis (combustiveis fdsseis);
4 - criar por forma a permitir a separacdo de componentes do material
ou produto no final da sua vida, permitindo a reutilizagio ou reciclagem
dos materiais ou componentes;

5 - criar excluindo, em qualquer fase do ciclo de vida do produto, a
utilizagdo de produtos perigosos para as pessoas ou para outras formas
de vida;

6 - criar por forma a permitir a maximizacdo da satisfagdo do utilizador
e educar o consumidor a contribuir para um mundo mais justo;

7 - criar de maneira a utilizar os recursos locais sempre que possivel;

8 - criar sempre evitando a letargia da inovagdo, ou seja, re-examinando
a todos os momentos os pressupostos originais da criagéo do produto e
considerando os novos factores;

9 - criar servigos em vez de produtos sempre que possivel (através de um
servico o consumidor tem as vantagens da utilizacdo do produto sem ter
que o adquirir);

10 - criar para maximizar o bem estar actual e futuro da comunidade
através dos produtos, materiais ou servigos concebidos;

11 - criar de forma a permitir a modularidade (desta forma os consumidares
podem realizar aguisigbes sequenciais 8 medida das necessidades, podem
adaptar ps produtgs s suas necessidades no momento e podem mais
facilmente reparar os méadulos);

12 - criar para promover o debate e estimular o desafio em torno dos
produtos, materiais e servigos actualmente existentes no mercado;
13 - criar produtos mais sustentdveis, mais adequados a um futuro que
se procura mais sustentado.




Técnicas de ecodesign

O ecodesign pode variar desde uma adaptacao menor dos produtos j& existentes até uma revolugao no préprio
conceito do produto, através de conceitos radicais ou total desmaterializagdo do produto. Na préxima tabela é
apresentada uma listagem de varias técnicas de ecodesign. Nao é uma listagem exaustiva, mas retine algumas das
estratégias que podem ser utilizadas nas varias fases do ciclo de vida do produto por forma a reduzir o seu impacte

ambiental e maximizar a satisfacao do consumidor, (adaptado de Fuad-Luke, 2002).

Fase do ciclo de vida

Técnica de ecodesign

Exemplo

Fase de pré-produgdo

Sistema de retorno do produto

Desmaterializacio

Produto reutilizavel

Adoptar um sistema ne qual os produtores
recolhem o produto na fase final do seu ciclo de
vida (pés-utilizagao). Desta forma, os materiais
ou compenentes podem ser reutilizados ou
reciclados.

Avaliar o processo de converséo de produtos em
servigos atraveés da desmatenializag8o. Um
exemplo da desmaterializagio é o do sistema de
atendimento de chamadas telefonicas. O servigo
de “voicemail” que existe actualmente substitui a
necessidade de aquisigao de atendedores de
chamadas e casseies.

Pensar o produto para que, no final do seu ciclo
de vida, possa ser utilizado para um fim
idéntico, semelhante ou mesmo novo,

Materiais leves

Materiais locais

Materials néo toxicos

Materiais reciclados

Materiais reciclaveis

Monomateriais

Recursos renovaveis

Anti-obsolescéncia Criar produtos que possam sofrer actualizaces e
sejam facilmente reparados e sujeitos a
manutengio periodica.
Anti-moda Criar pecas e produtos que ndo estejam sujeitos
as modas.
Fase de selecgio das Materiais abundantes Seleccionar matérias primas abundantes na
matérias primas litosfera.
Materiais biodegradaveis Seleccionar matérias primas que sejam
biologicamente degradadas.
Materiais duraveis Seleccionar materiais que sejam resistentes e

duraveis durante todas as fases do ciclo de vida
do produto.

Seleccionar materiais com uma boa relagio
peso/resisténcia.

Seleccionar materiais extraidos o mais proximo
possivel do ponto de produgdo, para evitar
transpories a longas distancias.

Utilizar materiais que ndo sejam prejudicials a
satide humana ou aos ecossistemas naturais.

Utilizar materials que provenham do
processamento industrial de residuos recolhidos
selectivamente.

Utilizar materiais que, embara possam néo ser
reciclados, possam vir a ser reciclados no final do
seu ciclo de vida.

Utilizar materiais ndo compostos, que sejam
constituldos por um s6 material. Este processo
simplifica a reciclagem.

Privilegiar a utilizag&o de recursos que se
renovem naturalmente,

Fase de produgéo

Produgdo mais limpa

Produgao em ciclo fechado

Design para desmontagem

Sistemas de produgdo hos quais se tenta reduzir
a produgao de residuos e emissbes para os
solos, ar e agua.

Sistema de produgdo em que ha reciclagem e
recirculagio de residuos da produgao, entrando
novamente no processo produtivo.

Metodo que permite criar produtos que permitam
uma desmontagem facil e sem destruigdo de
componentes. Deste modo podem ser
reutilizados.




Design para montagem

Método que permite criar produtos que permitam
uma montagem facil durante a fase de
produgso.

Construgéo leve Reduzir ao maximo a quantidade de materiais
necessarios, mantendo a resisténcia do produto.
Auto-montagem Se o produto for concebido para ser facilmente
montado pelo consumidor pode poupar-se
energia na fase de produgao.
Redugéo da produgédo de Pode conseguir-se através de um design mais
residuos eficiente ou através do processo de produgado.
Fase de Produtos planos Produtos que podem ser espalmados para ser
transporte/distribuigido armazenados por forma a optimizar o espago de
armazenamento e transporte.
Produtos leves Produtos concebidos para serem leves,
mantendo a funcionalidade.
Redugéo da energia na fase de Produtos concebidos com a preocupagdo de
transporte opiimizar a embalagem por unidade de area e
minimizar o peso do produto.
Embalagem reutilizavel Embalagem que pode ser utilizada mais do que
uma vez.
Auto-montagem Produtos que podem ser distribuidos
desmontados e gue sdo montados pelo
consumidor final, reduzindo, deste modo, o
espago necaessario no transporte.
Fase de Sistemas de partilha comunitaria  Sistemas de pariilha do produto em detrimento

utilizagao/funcionalidade

lgual acesso acs servigos

Adaptabilidade

Multifuncionalidade
Transportabilidade

Facilidade de actualizagdo

Facilidade de reparacdo

Facilldade de manutengdo
Durabilidade
lluminagio natural

Produtos recarregaveis

Produtos a “energia humana”

da posse individual, aumentando a eficiéncia de
utilizagéo do produto,

Produtos que permitam a minorias, como os
deficientes fisicos, ter acesso total aos servigos,
tais como os transportes pliblicos.

Produto cujas especificagfes efou
caracteristicas podem ser alteradas de acordo
com as necessidades do cliente.

Produto capaz de desempenhar duas ou mais
funges.

Produto que pode ser faciimente transportavel
para utilizagio em diferentes locais.

Produto que & facil de actualizar através da
substituicdo de componentes. Esta esiratégia é
particularmente impaortante para produtos
tecnologicos.

Produtos faceis de montar e desmontar por
forma a faciiitar a substituigo de componentes
danificados.

Produtos com boas instrugbes e cuja
manutengdo seja facil.

Produtos fortes, duraveis e produzidos sob
eslreitos padrbes de qualidade.

Produtos que estimulam a utilizagio de
iluminagdo natural.

Produtos que encorajam a utilizag8o de baterias
recarregaveis em detfrimento das néo
recarregaveis.

Produtos que funcionam com energia fornecida
pela forga humana.

Fase de fimde vida e
destino final

Reducéo da area de aterro

Sistemna de recolha do produto

Remanufactura

Produtos que podem ser reutilizados, reciclados
ou remanufacturados evilando a sua deposicao
em aterro.

Sistema de recolha do produto usado por forma
a gue 0s seus componentes e/ou materiais
possam ser reutilizados e reciclados.

Produtos que s&o faciimente desmontados e
cujas pegas/componentes podem ser reparadas
e reutilizadas para produzir novos produtos.




Propostas de actividades

Objectivas

Ajudar as criangas e jovens a tomar consciéncia que todes os produtos do nosso dia a dia
sa0 produzidos com recurso 2 matérias-primas (recursos naturais)

Identificar os recursos naturais mais comuns na manufactura dos produtos do quotidiane.
Promowver o espiritc de observagio (ver para além do objecto)

Incentivar o espirito de equipa e de criagao de consensos

Promover momentos de reflexfio e debate

Material

Alguns pradutos do quotidiano comuns na escola (exemplos: caneta, garrafa, pasta de
arquivo, pacota de leite, antra outros)

Ahernativamerrte podem ser usados recortes de revistas com objectas mais complexos (pegas
de mobilidrio, carros, electradomésticos, entre outros)

Duragido dz actividade
1-3 hores (dependendo do nivel de ensing, ndmero de objectos £ dinmica adoptada)

Desenvolvimento

As criangas ou jovens devemn ser divididos em grupos de 2 a 3 elementos,

¢ professor deve deixar alguns objectos em cada grupo (podem ser todos diferentes entre
0s grupos ou iguais, para permitir o debate comparative entre os resuttados dos vérios
grupes).

Os alunos devem, individualmente, observar os objectos e esarever numa ficha de trabalho
gquais os materiais que o constituem e de onde terdo vindo esses materiais. Depois, em
grupo, devem debater as ideias de cada aluno desse grupo e cheger a uma resposia de
Grupo guanto i constrtuigdo e origem dos componentes, Podemn preparar uma apresentacio
esqueméatica da origem dos produtos utilizando cartolinas e marcadores colorides.
Cada grupo apresenta os seus resultados 4 turma e & promovide um debate. © professor
serd o moderador do debate.

Mo final do debate o professor devers fazer uma sintese e alertar para o fecto de que todos
o3 produtos do nosso guotidiano t&m como matéras primas os recursas naturais e gue é
necessdria dgua e energia na sua produgio.

Outras actividades similares ou formas de exploragio
Os alunos sio igualmente divididos em grupos. Cada grupo representa um recurso natural:
dgua, solo, minéric, areia. petréleo, drveres. Cada grupo tem um marcador colorido (ex:
preto para o petrdleo, cinza para o minéria, verde para as drvores, azul para a gua, eic).
Pode ser dada a cada grupo de trabalhe uma fotegrefia de um determinado cenério, por
examplo, o interior de uma casa ou uma rua de cidade. As imagens devem circular
sequencialmente por todos os grupas. Os grupos devemn observar a imagem e identificar
o5 produtos/situactes onde o seu recurso natural estd a ser utilizado, assinalando a imagem
através de um circulo colorido 4 volta do objectofsituacio onde o seu recurso natural esta
presente.

No final devem preencher em conjurrto uma tabela onde assinalam, por produto, os vdrios
recursos naturais essenciais 3 sua concretizacio.




Objectivos

Estimular a criatividade

Promaover a busca de salugBes mais ecolfgicas para objectos convencionais
Incentivar a observagfio crftica das nossas reais necessidades

Materfal
Papel e |pis
Lista de objectos

Duracao da actividade

Varidvel

Desenvolvimento

0O professor deve dar aos alunos uma lista de objectos de dia a dia (ex: livre, jornal, ridio,
carrg, candeeirs, entre outros). Cada aluno deverd escoller um ou dois objectos e identificar
formas altemnativas de fazer, usar e descartar esses objectos. O professor pode auxiliar a
reflexdo dando algumas ideias quanto as alternativas possiveis, inspirando-se na lista de
técnicas de ecedesign (piginas 4 e 5).

Objectivos

Estimular 0 pensamento analitico

Promover o conhecimento basico sobre o ciclo de vida de vérics produtos/embalagens
Promaover a compreensio do conceito de ciclo de vida

Incentivar a criatividade e desenvolver capacidades plasticas

Material
Cartolinas para fazer cartas
Materiais para decorar as cartas

Duracdo da actividade
4 - 6 horas (dependendo do nivel de ensino e dindmica adoptada)

Desenvolvimento

No concreto, com esta actividade pretende-se gque as criangas ou jovens adquiram
conhecimentos sobre o ciclo de vida de produtos 3 sua escolha e que construam um bamlho
de cartas em que o critéric de identificagio ndo sio os tradicionais naipes mas sim o ciclo
de vida do produto.

Ex: se o objecto for uma garrafa de vidro teremos uma carta que representa:

Matéria prima - areia

Produgdo - ilustragio basica do processo produtivo

LHilizacdo — garrafa de dqua ou de azeite

Destino final — ecoponto {vidrao)/reciclagem

Deve propor-se &s criangas ou jovens que, em grupos, identifiguem alguns objectos do dia
a dia. Depois devem pesquisar {internet, livros, revistas) para concluir sobre as varias fases
do cicle de vida do produte. Por Gitimo devem construir o baralho de cartas.




4. Criar um produto mais ecoldgico @cﬁar pesquisar

Objectivos
Incentivar a criatividade e desenvolver capacidades plasticas
Promover a busca de solughes mais ecolbgicas para objectos convencionais

Material
Material de desenho e/ou construgio

Duracso da actividade
Variavel

Desenvolvimento

O professor deve sugerir aos alunos que concebam um objecto introduzindo as técnicas de
ecodesign.

Para dar a conhecer as técnicas de ecodesign pode propor-se uma pesquisa na internet ou
explorar numa aula {(em debate aberto) quais as formas possiveis para tomar os produtos
mais ecolégicos. Depois desta introdugio, os alunos devem entio desenhar efou construir
o seu objecto introduzinde algumas das técnicas de ecodesign {ex: produte multifuncional,
facilmente desmontével e repardvel, com materiais reciclados, com uma vida mais longa,
facil de transportar, entre outras).

Alguns dos objectos (utilitérios ou decorativos) podem ser preduzidos pelos alunos e expostos
ou vendidos em feiras ou exposicdes organizadas na escola.

Ex: candeeiro feito com garrafas de vidro e papel reciclado.

5. Ecopesquisa pesquisar

Objectivos

Promover héabitos de pesquisa de informagao

Aumentar os conhecimentos sobre ecodesign

Estimular a capacidade de interpretacao e sintese de informacgao

Material
Computadores com acesso 3 internet

Duracao da actividade
Varivel

Desenvolvimento
Realizar uma pesquisa na internet sobre técnicas de ecodesign e fazer uma sintese (trabalho
de expressao plastica, escrita ou oral).




6. Bibliopartilha ou Troca directa actuar

Objectivos
Promover o esplrito de partilha e de reutilizagho de livros ou de outros objectos

Conceber sistemas - servigos aplicando os principios de ecodesign

Material
Um pegueno espago de armazenaments e de exposicio
Os materiais necessdrios deé acordo com o sistema concebido

Duragdo da actividade
Varidvel

Desenvolvimento

Muitas dos livros que temos em nossas casas ji foram lidos. Se hd alguns livios gue nos
marcam & que quéremas manter, outros nio nos cativaram o suficiente para termos um
particular interesse em guardd-los nas nossas estantes,

Um interessante sistena de troca de livros pode ser concebido pelos alunos por forma a
gue possa haver uma troca directa de livros entre alunos e professores (o sistema pode
ser concebido & escala da wma ou da escola), Além dos livros, outros objectos podem
Lar trocados (e CDs).
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A Agenda 21 Local consiste num processo participativo, através do qual se procura o consenso
entre as autoridades locais e os diversos parceiros da sociedade civil com o objectivo de se preparar
e implementar um Plano de Acgdo de longo prazo dirigido aos problemas e as prioridades locais,
através do qual se pretende integrar a protecgdo do ambiente, a prosperidade econémica e a
equidade social da comunidade. Devido ao caracter fortemente participativo deste processo, cada
cidadao tem assim a responsabilidade de participar na definigdo do futuro do seu concelho, o que
pode contribuir para uma democracia mais participativa. A participacdo publica induz um sentimento
de confianca e responsabilidade na comunidade, estimulando-a a prosseguir no rumo da
sustentabilidade e preenchendo o fosso entre politicos e cidadaos.

Podemos naturalmente perguntar-nos porqué usar a expressao Agenda 21 Local. E uma Agenda
porque nos motiva e orienta a trabalhar no sentido de melhorar a nossa comunidade, mantendo
uma economia florescente e um ambiente saudével. E Local porque é a esse nivel que as pessoas
podem mais facilmente contribuir para melhorar a qualidade de vida da sua comunidade. Todos
tém um papel importante a desempenhar: em casa, no trabalho, na escola, nos tempos livres... E
uma Agenda Local para o século XXI.

As Escolas tém um papel fundamental no processo de implementagao da Agenda 21 Local porque
tém, nos seus alunos, funcionérios e professores, suficiente massa critica e capacidade de
implementacao de projectos sociais e ambientais. Podem actuar ao nivel intra-escolar ou ao nivel
da comunidade alargada e, acima de tudo, t8m nas maos a responsabilidade de formar os cidadaos
do presente e do futuro. O exercicio da cidadania nao é inato, deve ser aprendido. E as Escolas tém
esse papel.

”0 desenvolvimento sustentével é aquele que oferece servicos ambientais, sociais e econémicos
aos residentes de uma comunidade sem ameacar a viabilidade dos sistemas naturais, urbanos e
sociais, dos quais dependem”

ICLEI, Conselho Internacional para as Iniciativas Locais, 1994

Grupo de Estudos Ambientais - Escola Superior de Biotecnologia
Rua Dr. Anténio Bernardino de Almeida

4200-072 Porto

tel. 225 580 032

contacto@agenda21sjm.org

www.agenda21sjm.org
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